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Woche 1  

Dienstag 01.09. 12.00 
15.00 

Wir grillen im Garten 
Sinneswahrnehmung im EG und OG 

Mittwoch 02.09.   9.30 
10.00 
 
15.00 

Mobile Küche für immobile Bew., im Zimmer  EG 
Garten/ Hochbeetpflege oder Werken und Basteln 
für OG  
Spaziergang im Garten 

Donnerstag 03.09. 10.00 
15.00 

Gesprächsangebote auf den Stationen 
Sturzprophylaxe in kleinen Gruppen oder einzeln  
im EG und im OG 

Freitag 04.09. 8.00 – 09.30 
10.00 
 
15.00 

Mobile Küche im Stüble OG 
Gymnastik von Kopf bis Fuß EG/OG in kleinen 
Gruppen 
Musik/Singen im EG und OG 

Samstag 05.09. 14.00-18.00 
14.00-18.00 

Betreuung im EG  
Betreuung im OG Stüble 

Sonntag 06.09. 14.00-18.00 
14.00-18.00 
 

Betreuung im EG  
Betreuung im OG Stüble 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Woche 2  

Montag  Datum 
 07.09. 

  8.00  
10.00 
14.15 
14.15 

Mobile Küche im Stüble OG 
Musik und Bewegung EG/OG in kleinen Gruppen  
Mobile Küche im Aufenthaltsraum EG 
Betreuung in kleinen Gruppen und einzeln im OG 

Dienstag 08.09. 10.00 
15.00 

Spiel und Spaß im EG/ OG 
Aroma / Geruchssinn  

Mittwoch 09.09.   9.30 
10.00 
 
15.00 

Mobile Küche für immobile Bew., im Zimmer  OG 
Garten/ Hochbeetpflege oder Werken und Basteln 
für EG 
Betreuung in kleinen Gruppen oder einzeln EG/OG

Donnerstag 10.09. 10.00 
15.00 

Gesprächsangebote auf den Stationen 
Sturzprophylaxe in kleinen Gruppen oder einzeln  
im EG und im OG 

Freitag 11.09. 8.00 – 09.30 
10.00 
 
15.00 

Mobile Küche im Stüble OG 
Gymnastik von Kopf bis Fuß EG/OG in kleinen 
Gruppen 
Rätselrunde 

Samstag 12.09. 14.00-18.00 
14.00-18.00 

Betreuung im EG  
Betreuung im OG Stüble 

Sonntag 13.09. 14.00-18.00 
14.00-18.00 

Betreuung im EG  
Betreuung im OG Stüble 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Woche 3 

Montag  Datum 
 14.09. 

  8.00  
10.00 
14.15 
14.15 

Mobile Küche im Stüble OG 
Musik und Bewegung EG/OG in kleinen Gruppen  
Mobile Küche im Aufenthaltsraum OG 
Betreuung in kleinen Gruppen und einzeln im EG 

Dienstag 15.09.   9.30 
15.00 

Betreuung in kleinen Gruppen und einzeln EG/OG 
Betreuung OG Stüble 

Mittwoch 16.09.   9.30 
10.00 
 
14.00 

Mobile Küche für immobile Bew. im Zimmer  EG 
Garten/ Hochbeetpflege oder Werken und Basteln 
für OG 
Betreuung im OG Stüble 

Donnerstag 17.09.  Unser Sozialdienst ist auf Fortbildung!!! 
Freitag 18.09. 8.00 – 09.30 

10.00 
 
15.00 

Mobile Küche im Stüble OG 
Gymnastik von Kopf bis Fuß EG/OG in kleinen 
Gruppen 
Musik / Singen im EG und OG 

Samstag 19.09. 14.00-18.00 
14.00-18.00 

Betreuung im EG  
Betreuung im OG Stüble 

Sonntag 20.09. 14.00-18.00 
14.00-18.00 

Betreuung im EG  
Betreuung im OG Stüble 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Woche 4 

Montag  Datum 
 21.09. 

  8.00  
10.00 
14.15 
14.15 

Mobile Küche im Stüble OG 
Musik und Bewegung EG/OG in kleinen Gruppen 
Mobile Küche im Aufenthaltsraum EG 
Betreuung in kleinen Gruppen und einzeln im OG 

Dienstag 22.09. 10.00 
15.00 

Spiel und Spaß im EG/OG 
Gedächtnistraining im EG und OG  

Mittwoch 23.09.   9.30 
10.00 
15.00 

Mobile Küche für immobile Bew. im Zimmer  OG 
Werken/Basteln (Tisch/Einzelbetreuung im EG) 
Musik und Singen 

Donnerstag 24.09. 10.00 
15.00 

Gesprächsangebote auf den Stationen 
Sturzprophylaxe in kleinen Gruppen oder einzeln  
im EG und im OG 

Freitag 25.09. 8.00 – 09.30 
10.00 
 
15.00 

Mobile Küche im Stüble OG 
Gymnastik von Kopf bis Fuß EG/OG in kleinen 
Gruppen 
Gedächtnistraining EG/OG 

Samstag 26.09. 14.00-18.00 
14.00-18.00 

Betreuung im EG  
Betreuung im OG Stüble 

Sonntag 27.09. 14.00-18.00 
14.00-18.00 

Betreuung im EG  
Betreuung im OG Stüble 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Woche 5 

Montag  Datum 
 28.09. 

  8.00  
10.00 
14.15 
14.15 

Mobile Küche im Stüble OG 
Musik und Bewegung EG/OG in kleinen Gruppen  
Mobile Küche im Aufenthaltsraum OG 
Betreuung in kleinen Gruppen und einzeln im EG 

Dienstag 29.09.  10.00 
15.00 

Leserunde 
Sensibilität / Motorik 

Mittwoch 30.09.   9.30 
10.00 
 
15.00 

Mobile Küche für immobile Bew. im Zimmer EG 
Garten/ Hochbeetpflege oder Werken und Basteln 
für OG 
Betreuung in kleinen Gruppen oder einzeln EG/OG
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