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SENIORENZENTRUM

Monatsplan September
2020

Liebe Heimbewohnerinnen, liebe Heimbewohner,

das Foto oben zeigt unsere neuen Auszubildenden fiir das Schul-
jahr 2020/2021. Biirgermeister Lehmeier und Herr Schneider
empfingen die jungen Leute herzlich. Unsere Mitarbeiterinnen
Daniela Stuhler, Maria Briegel und Sandra Neumaier nehmen die
.Neulinge™ unter ihre Fittiche und sorgen fiir eine erfolgreiche
Eingewdhnungszeit.

Wir sind sehr froh, dass zahlreiche Schulabgdnger sich fiir die-
sen Ausbildungsberuf im Seniorenzentrum entschieden haben. Sie
bringen und mit Sicherheit frischen Wind und Fréhlichkeit ins
Haus. Wir wiinschen ihnen einen guten Start!

Karin Soucek



Geburtstage im September

Heimbewohner/innen

Herr Johann Grébner 11.09.

Frau Anna Aumiller 15.09.
Frau Margaretha Streil  23.09.
Frau Ida Dickenherr 26.09.

Mitarbeiter/innen

Frau Maria Kriiger 01.09.
Frau Sophie Lier 01.09.
Herr Rudi Vogler 21.09.

Wir begriilen unsere neuen Mitbewohner
Frau Josefine Fdarber zog am 10.8.ein,
Herr Hermann Bobinger zog am 26.8.ein,
Frau Hildegart Nussbauer zog am 27.8.ein.

Wir gedenken unseren verstorbenen Heimbewohnern
Frau Elisabeth Kierer verstarb am 10.8.
Frau Martina Hippele verstarb am 18.8. /\‘

Frau Anna Chodora verstarb am 22.8. _I\\
Herr Giinther Semper verstarb am 25.8. \\&

.\
|
L.

.:' > 4



Woche 1

Dienstag | 01.09.|12.00 Wir grillen im Garten
15.00 Sinneswahrnehmung im EG und OG
Mittwoch | 02.09.| 9.30 Mobile Kiche far immobile Bew., im Zimmer EG
10.00 Garten/ Hochbeetpflege oder Werken und Basteln
far OG
15.00 Spaziergang im Garten
Donnerstag| 03.09. | 10.00 Gesprachsangebote auf den Stationen
15.00 Sturzprophylaxe in kleinen Gruppen oder einzeln
im EG und im OG
Freitag 04.09. | 8.00 — 09.30| Mobile Kiche im Stible OG
10.00 Gymnastik von Kopf bis FuB3 EG/OG in kleinen
Gruppen
15.00 Musik/Singen im EG und OG
Samstag | 05.09. | 14.00-18.00 | Betreuung im EG
14.00-18.00 | Betreuung im OG Stlble
Sonntag | 06.09. | 14.00-18.00 | Betreuung im EG
14.00-18.00 | Betreuung im OG Stlble




Woche 2

Montag Datum| 8.00 Mobile Kiiche im Stiible OG
07.09./ 10.00 Musik und Bewegung EG/OG in kleinen Gruppen
14.15 Mobile Kiche im Aufenthaltsraum EG
14.15 Betreuung in kleinen Gruppen und einzeln im OG
Dienstag | 08.09. | 10.00 Spiel und Spafl3 im EG/ OG
15.00 Aroma / Geruchssinn
Mittwoch | 09.09.| 9.30 Mobile Kliche fiir immobile Bew., im Zimmer OG
10.00 Garten/ Hochbeetpflege oder Werken und Basteln
fur EG
15.00 Betreuung in kleinen Gruppen oder einzeln EG/OQG
Donnerstag| 10.09. | 10.00 Gesprachsangebote auf den Stationen
15.00 Sturzprophylaxe in kleinen Gruppen oder einzeln
im EG und im OG
Freitag 11.09. | 8.00 — 09.30| Mobile Kiche im Stiible OG
10.00 Gymnastik von Kopf bis FuB EG/OG in kleinen
Gruppen
15.00 Ratselrunde
Samstag | 12.09. | 14.00-18.00 | Betreuung im EG
14.00-18.00 | Betreuung im OG Stlble
Sonntag 13.09. | 14.00-18.00 | Betreuung im EG
14.00-18.00 | Betreuung im OG Stlible




Woche 3

Montag Datum| 8.00 Mobile Kiiche im Stible OG
14.09.| 10.00 Musik und Bewegung EG/OG in kleinen Gruppen
14.15 Mobile Kiiche im Aufenthaltsraum OG
14.15 Betreuung in kleinen Gruppen und einzeln im EG
Dienstag |15.09.| 9.30 Betreuung in kleinen Gruppen und einzeln EG/OG
15.00 Betreuung OG Stiible
Mittwoch | 16.09.| 9.30 Mobile Kiche fir immobile Bew. im Zimmer EG
10.00 Garten/ Hochbeetpflege oder Werken und Basteln
far OG
14.00 Betreuung im OG Stlible
Donnerstag| 17.09. Unser Sozialdienst ist auf Fortbildung!!!
Freitag 18.09. | 8.00 — 09.30| Mobile Kiche im Stiible OG
10.00 Gymnastik von Kopf bis FuB EG/OG in kleinen
Gruppen
15.00 Musik / Singen im EG und OG
Samstag | 19.09. | 14.00-18.00 | Betreuung im EG
14.00-18.00 | Betreuung im OG Stlible
Sonntag | 20.09. | 14.00-18.00 | Betreuung im EG
14.00-18.00 | Betreuung im OG Stible




Woche 4

Montag Datum| 8.00 Mobile Kiiche im Stible OG
21.09./10.00 Musik und Bewegung EG/OG in kleinen Gruppen
14.15 Mobile Kiiche im Aufenthaltsraum EG
14.15 Betreuung in kleinen Gruppen und einzeln im OG
Dienstag |22.09.|10.00 Spiel und Spafl3 im EG/OG
15.00 Gedachtnistraining im EG und OG
Mittwoch | 23.09.| 9.30 Mobile Kiiche fir immobile Bew. im Zimmer OG
10.00 Werken/Basteln (Tisch/Einzelbetreuung im EG)
15.00 Musik und Singen
Donnerstag| 24.09. | 10.00 Gesprachsangebote auf den Stationen
15.00 Sturzprophylaxe in kleinen Gruppen oder einzeln
im EG und im OG
Freitag 25.09. | 8.00 — 09.30| Mobile Kiiche im Stuble OG
10.00 Gymnastik von Kopf bis FuB EG/OG in kleinen
Gruppen
15.00 Gedéachtnistraining EG/OG
Samstag |26.09. | 14.00-18.00 | Betreuung im EG
14.00-18.00 | Betreuung im OG Stible
Sonntag | 27.09. | 14.00-18.00 | Betreuung im EG
14.00-18.00 | Betreuung im OG Stlible




Woche 5

Montag Datum| 8.00 Mobile Kiiche im Stible OG
28.09./ 10.00 Musik und Bewegung EG/OG in kleinen Gruppen
14.15 Mobile Kiiche im Aufenthaltsraum OG
14.15 Betreuung in kleinen Gruppen und einzeln im EG
Dienstag |29.09.| 10.00 Leserunde
15.00 Sensibilitat / Motorik
Mittwoch | 30.09.| 9.30 Mobile Kiiche fir immobile Bew. im Zimmer EG
10.00 Garten/ Hochbeetpflege oder Werken und Basteln
fir OG
15.00 Betreuung in kleinen Gruppen oder einzeln EG/OG




Zur Erinnerung an unser Jahrespraktikanten Anna und Nikolas.

Alles Gute Euch beiden!
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